
 
Miercoles 14 de noviembre 

8:00 - 9:00 Recogida documentación

9:00 - 10:00

Taller enfermería 
AUDITORIO 
Manejo de los infusores en la analgesia invasiva en CMA 
Moderadora: Dra. Gloria Ágreda 
Ponentes: Sra. María Carrascosa y Sra. Ana Miguez. 
Esponsorizado por Baxter

Taller anestesia 
SALA A1 
Neuroestimulación en anestesia regional en CMA 
Moderador: Dr. Pedro Martínez 
Ponentes: Dra Inmaculada Salgado y Dr. Javier Medel 
Esponsorizado por Vygon

Taller cirugía 
SALA A2 + A3 
Anopexia mucosa grapada para el tratamiento de las hemorroides en 
régimen de CMA 
Moderador: Dr. Luís Hidalgo 
Ponentes: Dr. Antonio Arroyo, Dr. Miquel Prats y Dra. Marta del Bas 
Esponsorizado por Ethicon

Taller anestesia 
SALA CIC 
Ecografía en anestesia regional en CMA 
Moderador: Dr. Xavier Sala-Blanch 
Ponente: Dr. Tomás Domingo 
Esponsorizado por Vygon

10:00 - 10:30 Acto inaugural

10:30 - 11:00 Pausa Café

11:00 - 12:00

Conferencia apertura 
Esto es CMA. No es lo mismo. 
AUDITORIO 
Dr. Jordi Colomer Mascaró, Hospital Universitari Sant Pau

12:00 - 14:00

Actualizaciones en cirugía ambulatoria * 
AUDITORIO 
Presidente: Dr. Manuel Armengol 
Moderadora: Dra. Pilar Hernández 
• Hernias bilaterales. Laparoscopia.  Dra. Candy Semeraro 
• Cáncer de mama. Dr. Benigno Acea 
• Eventraciones. Dr. Xavier Feliu

Rentabilidad de una UCMA 
SALA A1 
Moderador: Dr. José Luis Porrero 
• Conceptos básicos. Definición. Dr. Ramón Gutiérrez 
• Márketing. Dr. Serafín Sánchez 
• Eficiencia. Dr. Oscar Colomer 
• Incapacidad laboral y CMA. Sr. Josep Santacreu

Docencia en enfermería en CMA 
SALA A2 + A3 
Moderadora: Sra. Montse Santa-Olalla 
• Docencia previa de la enfermería en CMA. Sra. Mª José de Lera-
Martínez 
• Formación de alumnos de enfermería. Rotación en CMA.  
_Sra. Maria Aguilar 
• Formación continuada del equipo de CMA. Sra. Carmen Ruiz 
• Docencia en primaria en relación a la CMA. Sra. Ana Maria Laza Alonso

Controversias anestésicas en CMA 
SALA CIC 
Moderador: Dr. Joan Papaceit 
• Selección de pacientes adultos y manejo de sus enfermedades 
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_asociadas. ¿Qué criterios han cambiado? ¿Cuál es el límite? 
_Dr. Roberto Rodríguez 
• Selección del paciente pediátrico. Criterios de exclusión. 
_Dra. Judit Saludes 
• Controversias y alternativas anestésicas por proceso: hernia 
_ inguinal. Dra. Mª José Linares 
• Manejo del paciente descoagulado en CMA, Dr. Juan Carlos de la Pinta

14:00 - 15:30 Comida de trabajo

15:30 - 17:30

Enfermería y anestesia / dolor en CMA * 
AUDITORIO 
Presidenta: Sra. Marta Pagès 
Moderadora: Sra. Mari Cruz Isar 
• Conocimiento y control del dolor. Dra. Matilde Zaballos 
• Grados del dolor agudo en el post-operatorio. Dra. Matilde Zaballos 
• Prevención del dolor. Información y educación del paciente y de  
_la familia. Sra. Abad 
• Dolor pediátrico. Sra. Josefa Domènech 
• Dolor geriátrico. Sra. Mari Luz Gómez

Foro de Actualidad 
SALA A1 
Papel actual de los sistemas de infusión elastoméricos (SIE's) 
Moderador: Servando Lopez 
Eficacia y seguridad de los sistemas de infusión elastoméricos (SIE's). 
Dr. Domingo Blanco 
¿Qué debemos exigir a un sistema de infusión elastomérico (SIE)? 
Dra. Maria Luisa Ibarra Martí 
Experiencia clínica sobre el uso de sistemas de infusión elastoméricos en 
rehabilitación domiciliaria tras cirugía traumatológica. 
Dra. María Teresa Bovaira

Calidad. Docencia. Investigación y medicina basada en la evidencia en 
CMA 
SALA A2 + A3 
Moderador: Dr. Miquel Prats 
• Normas de acreditación. Dr. Cristóbal Zaragoza 
• Estudio español de docencia. Dra. Mª José Bassons 
• Indicadores de calidad. Dra. Mª Asunción Martín 
• Estado actual de la investigación en CMA. Dr. Josep Planell 
• Objetivación de la MBE en cirugía ambulatoria. Dra. Mª José Linares

Especialidades quirúrgicas 
SALA CIC 
Moderador: Dr. Ramón Gutiérrez 
• Nuevas tecnología en endoscopia ginecológica ambulatoria. 
_Dr. Fernando Eyzaguirre y Dr. Jesus Gregorio 
• Procedimientos en Cirugía Plástica en CMA. Dr. Joan Pere Barret 
• Nuestra experiencia en cirugía urológica en CMA. Dr. Josep Maria Cos 
• Insuficiencia venosa. Dr. Nicolás Allegue 
• Procedimientos de cirugía pediátrica en CMA. Dr. Jesus Broto

17:30 - 19:00 Reunión ASECMA - SALA A1

Jueves 15 de noviembre 

9:00 - 10:30

Analgesia invasiva domiciliaria * 
AUDITORIO 
Presidente:Dr. Jaume Roige 
Moderador:Dr. Servando López 
• Lugar de inserción de los catéteres para la analgesia post- 
_operatoria. Dra. Esperanza Ortigosa 
• Analgesia continua domiciliaria: catéteres estimulables/no 
_ estimulables. Dr. Jaime Rodríguez 
• Nuevas modalidades: analgesia periincisional, intraarticular. 
_Dra. Inma Salgado

Comunicaciones de Cirugía 
SALA A1 
Moderadores: Dra. Marta Palau y Dr. Cesar Vargas 

Especialidades quirúrgicas (novedades) 
SALA A2 + A3 
Moderador: Dr. Juan Marín 
• Cirugía maxilofacial (hemofílicos). Dra. Esther Montané 
• Cirugía oftalmológica (glaucomas sin retrobulbar). Dr . Dou 
• Cirugía otorrinolaringológica (septoplastias sin anestesia 
_general). Dr. Javier Vila 
• Cirugía ortopédica y traumatológica (artroscopias de hombro sin 
_anestesia general). Dr. Sergi Massanet 
• Cirugía torácica. Dr. Laureano Molins

Presente y futuro de la CMA 
SALA CIC 
Moderador: Dr. Juan Viñoles 
• Cambios en los criterios de inclusión de pacientes en CMA.  
_Dr. Joan Papaceit 
• Implicación de la atención primaria con la CMA. Dra. Pilar Argente 
• Implantación de un sistema de registro e información en CMA.  
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_Dr. Vicente Escoms 
• Control domiciliario. Telemedicina. Nuevas aportaciones.  
_Dr. Juan Viñoles

10:30 - 11:00 Pausa Café

11:00 - 12:00
Comunicaciones de Gestión 
SALA A1 
Moderadores: Dr. Manuel Giner y Dra. Maria José Bassons 

11:00 - 13:00

Responsabilidad legal y CMA 
AUDITORIO 
Moderador: Dr. Manuel Rodríguez Pazos 
Ponentes: Sra. Antonia Calle, Sr. Sergi Cardenal, Dra. Dolors Mateo, Dr. 
Jordi Pedemonte, Dr. Josep Payá, Sr. Xavier Clastre

13:00 - 14:00

Simposium 
AUDITORIO 
Guía de Cuidados de enfermería en CMA 
Ponente: Ana Mª Laza Alonso 
Simposio esponsorizado por Sanofi

Simposium 
SALA A1 
Evaluación en CMA la prevención del Riesgo Tromboembólico. (ARTE) 
Ponentes: Dr. Enrique Castellet, Dr. Francisco Lozano 
Simposio esponsorizado por Laboratorios Rovi

Simposium 
SALA A2 + A3 
Presentación de una Guía de mascarilla laríngea en CMA 
Moderadora: Dra. Matilde Zaballos 
Simposio esponsorizado por Bioser

Comunicaciones Videos 
SALA CIC 
Moderadores: Dr. Fernando Docobo y Dr. Oscar Colomer 

14:00 - 15:30 Comida de trabajo

15:30 - 17:30

Comunicaciones de Anestesia 
SALA A1 
Moderador: Dr. Jorge Castillo y Dr. Josep Planell 

Planificación holística 
AUDITORIO 
Moderadora: Sra. Carmen Cereijo 
• Gestión de recursos humanos. Sra. Carmen Sánchez 
• Planificación integral del paciente. Cuidado emocional. Sra. Nuria Carsí 
• Diversidad cultural y CMA. Figura del mediador intercultural  
_ sanitario. Sra. Mariana Isla 
• Ética en la atención al paciente. Sra. Maria Gasull 
• Paciente oncológico. Sra. Yolanda Valverde

Complicaciones post-quirúrgicas 
SALA A2 + A3 
Moderador: Dr. Fernando Docobo Durantez 
• Complicaciones generales. Dra. Manuela Elía 
• Complicaciones por infección. Dra. Manuela Elía 
• Complicaciones por trombosis venosa profunda. Dr. Francisco Lozano 
• Complicaciones en algunas especialidades Dr. Enric Castellet, Dr. 
Serafín Sánchez y Dr. Amadeu Carceller

Analgesia domiciliaria. Otras posibilidades 
SALA CIC 
Moderador: Dr. Filadelfo Bustos 
• Directrices para un tratamiento efectivo del DAP. Dr. Filadelfo Bustos 
• Analgesia endovenosa. Dr. Sergi Boada 
• Analgesia subcutánea. Dr. Juan Viñoles 
• Analgesia transcutánea. Dr. Juan Carlos de la Pinta 
• Analgesia transmucosa. Dra. Dolors Sintes

17:30 Actuación coral H. Vall d'Ebron

17:30 - 19:00 Asamblea general ASECMA 
AUDITORIO

Viernes 16 de noviembre 

Gestión clínica en CMA * 
AUDITORIO 
Presidenta: Dra. Pilar Solans 
Moderador: Dr. Filadelfo Bustos 
• Introducción a la gestión clínica. Dr. Pablo Lázaro 
• Variabilidad en la práctica en CMA. Sr. Salvador Peiró 
• Gestión de riesgos en CMA. Dr. Pedro Ruiz 
• Medidas de resultados en CMA. Sr. Xavier Badia 

Comunicaciones de Cirugía 
SALA A1 
Moderadores: Dr. Ramón Gutiérrrez y Dr. Juan Marín 

CMA y asistencia primaria 
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9:00 - 10:30

SALA A2 + A3 
Moderador: Sr. Francesc Rodríguez 
• Asistencia domiciliaria de enfermería. Sr. Alberto Martín 
• Consulta de enfermería: nexo de unión. Sra. Amparo Ferrer y Sra. Mª 
Àngels _Gutiérrez 
• Coordinación entre CMA y asistencia primaria.  
_Sra. Mª Sol Mayorga-Bessòs 
• Rotación de la asistencia primaria en CMA. Sra. Mª Sol Mayorga-Bessòs

Foro de dabate 
SALA CIC 
Foro de debate: ¿Existe la técnica anestésica ideal en CMA? 
Moderador: Dr. Servando López 
Ponentes: 
Anestesia regional: Dr. Carlos Hugo Salazar 
Anestesia general: Dr. Juan Carlos de la Pinta 
Anestesia combinada: Dra Paula Diéguez 
Mesa esponsorizada por Laboratorios Abbot

10:30 - 11:00 Pausa Café

11:00 - 13:00

Controversias en cirugía ambulatoria 
AUDITORIO 
Moderador: Dr. Cristóbal Zaragoza 
• Amigdalectomias. Dra. Pilar Rivas 
• Cirugía de tiroides. Paratiroides. Dr. Pablo Moreno 
• Tumores vesicales. Prostatectomias (RTU). Dr. Pedro Navalón 
• Colecistectomía transcilíndrica. Dr. Grau

Comunicaciones de Gestión 
SALA A1 
Moderadores: Dr. Jesús Martín y Dr. Miquel Prats 

Anestesia regional en CMA 
SALA A2 + A3 
Moderador: Dr. José de Andrés 
• Bloqueos centrales vs. bloqueos periféricos. Dr. Alex Serradell 
• Analgesia regional después de anestesia regional. Dr. Pedro Martínez 
• Técnicas anestésicas para cirugía pediátrica. Dr. Luis Castro 
• Formación en anestesia regional y CMA. Dra. Mercedes Echevarría 
• Localización de plexos: neuroestimulación o ecografía. Dr. Xavier Sala

Comunicaciones de enfermería 
SALA CIC 
Moderadoras: Sra. Montse Santa-Olalla y Sra. Mercè Olivé 

13:00 - 14:00

Conferencia clausura: ¿Cuál es el futuro de la CMA? 
AUDITORIO 
Dr. Paulo Lemos, Presidente de la IAAS. 
Acto de clausura

15:30 - 17:00 Reunión comité de premios a las mejores comunicaciones 
SALA A1

 
 
* En estas mesas se leerán las 4 mejores comunicaciones de cada especialidad 
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